
2023/12/28（木） 2023/12/29（金） 2023/12/30（土） 2023/12/31（日） 2024/1/1（月） 2024/1/2（火） 2024/1/3（水） 2024/1/4（木） 2024/1/5（金）

佐久地域をめぐる旅「歴史」 佐久地域をめぐる旅「日本一」 信州佐久地域 移住のすすめ

佐久地域をめぐる旅「果物と食」 佐久地域をめぐる旅「健康」 THE HIGH SCHOOK STUDIO

浅間総合病院「養生訓TV」 

イオンモールチャンネル

浅間総合病院「養生訓TV」 

イオンモールチャンネル

望月小唄誕生95周年記念

望月小唄まつり

望月小唄誕生95周年記念

望月小唄まつり

信毎文字ニュース
信毎文字ニュース信毎文字ニュース

長野・新潟・富山

３県による共同制作番組

新春特別番組

「お国自慢大新年会2024」

阿部知事に聞く 県政展望2024

Todaysピックアップ

佐久の花と緑の物語総集編①

令和5年度職場体験 総集編 令和5年度職場体験 総集編

第48回東地区公民館のつどい

前編

書家が教える

書初めのコツ！

第48回東地区公民館のつどい

前編

書家が教える

書初めのコツ！

長野・新潟・富山

３県による共同制作番組

新春特別番組

「お国自慢大新年会2024」

NAGANO綺麗 上小地域

NAGANO綺麗 長野地域

新年のごあいさつ

佐久の歴史探訪総集編

～中山道～

佐久市広報番組 佐久市広報番組佐久市広報番組
佐久市長・議長

2024年 年頭あいさつ

長野・新潟・富山

３県による共同制作番組

新春特別番組

「お国自慢大新年会2024」

信毎文字ニュース

新年のごあいさつ 新年のごあいさつ

信毎文字ニュース

新年のごあいさつ

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コミュニティ部門

「奨励賞②」

通販番組 通販番組

佐久市広報番組

信毎文字ニュース

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コミュニティ部門

「奨励賞①」

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コンペティション部門「優秀賞②」

令和5年度

岸野小学校音楽会

佐久市長・議長

2024年 年頭あいさつ

佐久市広報番組

阿部知事に聞く 県政展望2024

令和5年度

中込小学校音楽会

笑顔SAKU音広場

総集編③

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コミュニティ部門

「審査員特別賞」

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コンペティション部門

「奨励賞③」

信毎文字ニュース

信毎文字ニュース 信毎文字ニュース

SAKUいち

年末スペシャル2023

SAKUいち

年末スペシャル2023

SAKUいち

年末スペシャル2023

SAKUいち

年末スペシャル2023

SAKUいち

年末スペシャル2023

SAKUいち

年末スペシャル2023

ドローン佐久紀行

総集編①

ドローン佐久紀行

総集編②

書家が教える

書初めのコツ！

書家が教える

書初めのコツ！

通販番組 通販番組

令和5年度職場体験 総集編

Todaysピックアップ

佐久の花と緑の物語総集編②

みんなのラーメン

信毎文字ニュース

信毎文字ニュース

笑顔SAKU音広場

総集編②

阿部知事に聞く 県政展望2024 阿部知事に聞く 県政展望2024

信毎文字ニュース

Todaysピックアップ

佐久の花と緑の物語総集編①

Todaysピックアップ

公民館学習グループ

「展示グループ」一挙放送

信毎文字ニュース

令和5年佐久市二十歳のつどい

午前の部

【浅間・中込・東地区】

佐久の歴史探訪総集編

～名所～

笑顔SAKU音広場

総集編①

SAKUいち

年末スペシャル2023

佐久の歴史探訪総集編

～中山道～

令和5年佐久市二十歳のつどい

午後の部

【野沢・臼田・浅科・望月地区】

新年のごあいさつ

ドローン佐久紀行

総集編①

みんなのラーメン

信毎文字ニュース 信毎文字ニュース 信毎文字ニュース 信毎文字ニュース

Todaysピックアップ

佐久の花と緑の物語総集編①

Todaysピックアップ

佐久の花と緑の物語総集編②

SAKUいち

年末スペシャル2023

SAKUいち

年末スペシャル2023

書家が教える

書初めのコツ！

阿部知事に聞く 県政展望2024

書家が教える

書初めのコツ！

SAKUいち

年末スペシャル2023

SAKUいち

年末スペシャル2023

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コンペティション部門

「奨励賞②」

みんなのラーメン 第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 新人賞部門

「優秀賞」

書家が教える

書初めのコツ！

佐久市長・議長

2024年 年頭あいさつ

佐久市長・議長

2024年 年頭あいさつ

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品「準グランプリ」

第48回東地区公民館のつどい

後編

SAKUいち

年末スペシャル2023

新年のごあいさつ

阿部知事に聞く 県政展望2024

園児の素顔2023総集編①

SAKUいち

年末スペシャル2023

書家が教える

書初めのコツ！

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コンペティション部門「優秀賞①」

新年のごあいさつ

ドローン佐久紀行

総集編②

佐久の野鳥図鑑総集編

佐久市広報番組

SAKUいち

年末スペシャル2023

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コンペティション部門

「審査員特別賞」

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コンペティション部門

「奨励賞①」

佐久市広報番組

佐久市広報番組

長野・新潟・富山

３県による共同制作番組

新春特別番組

「お国自慢大新年会2024」

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品「グランプリ」

NAGANO綺麗 佐久地域

みんなのラーメン THEトップ対談

園児の素顔2023総集編②

ドローン佐久紀行

総集編①

佐久市広報番組

THEトップ対談

SAKUいち

年末スペシャル2023

SAKUいち

年末スペシャル2023

第48回東地区公民館のつどい

後編

令和5年度

泉小学校音楽会

長野・新潟・富山

３県による共同制作番組

新春特別番組

「お国自慢大新年会2024」

第48回東地区公民館のつどい

後編

Todaysピックアップ

佐久の花と緑の物語総集編②

園児の素顔2023総集編①

令和5年度

平根小学校

１５０周年記念式典

音楽会

令和5年度

高瀬小学校音楽会

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 ４Ｋ特別賞

令和5年度

望月小学校音楽会

第48回東地区公民館のつどい

後編

佐久市広報番組

書家が教える

書初めのコツ！

佐久市広報番組

書家が教える

書初めのコツ！

佐久市長・議長

2024年 年頭あいさつ

佐久市長・議長

2024年 年頭あいさつ

長野・新潟・富山

３県による共同制作番組

新春特別番組

「お国自慢大新年会2024」

園児の素顔2023総集編②

新年のごあいさつ

ドローン佐久紀行

総集編②

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コミュニティ部門

「奨励賞③」

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 新人賞部門

「最優秀新人賞」

書家が教える

書初めのコツ！

令和5年度

東小学校音楽会

NAGANO綺麗 佐久地域

令和5年度職場体験 総集編

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コミュニティ部門

「優秀賞①」

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コミュニティ部門

「優秀賞②」

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 新人賞部門

「奨励賞」

佐久の歴史探訪総集編

～名所～

令和5年度

中佐都小学校音楽会

令和5年度

佐久平浅間小学校音楽会

令和5年度

浅科小学校音楽会

令和5年度

臼田小学校音楽会

令和5年度

岩村田小学校音楽会

令和5年度

佐久城山小学校音楽会

令和5年度

野沢小学校音楽会

THEトップ対談

第48回東地区公民館のつどい

後編

SAKUいち

年末スペシャル2023

SAKUいち

年末スペシャル2023

SAKUいち

年末スペシャル2023

SAKUいち

年末スペシャル2023

令和5年度職場体験 総集編

佐久市広報番組

第49回日本ケーブルテレビ大賞

受賞作品 コミュニティ部門

「奨励賞④」

佐久の野鳥図鑑総集編

THEトップ対談


